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SCHEDA PROGETTO ESECUTIVO n° 1 
 

 
EDUCAZIONE E CURA: 

un dialogo possibile tra famiglia, scuola e territo rio 
 
 
AREA D’INTERVENTO 

Minori, famiglia, genitorialità 

 
LINEE STRATEGICHE NELLE QUALI IL PROGETTO SI ISCRIV E: 

 
Direttrici  

 
Denominazione 
 

 
 Target di riferimento  

 
1 

 
promuovere il benessere   
delle persone e della collettività  

 
La cittadinanza  
 
 

X 

 
2 

 
sostenere l’autonomia  delle persone, 
delle famiglie, dei gruppi, delle zone  
 

Utenti dei servizi  
non gravi, temporanei, con prestaz. singole o 
semplici  
Fasce deboli  
Soggetti a rischio di esclusione sociale 

 

 
3 

 
tutelare le persone con situazioni 
complesse   

Utenti gravi in strutture residenziali  
Utenti cronici/ con bisogni complessi 
Multiproblematici con presa in carico 
integrata  

 

 
 
DESCRIZIONE DEL PROGETTO  
In una società sempre più frammentata e individualizzata quale quella attuale, dove la 
famiglia non si trova più inserita in quel tessuto che le forniva protezione e contenimento, e 
dove per quanto le istituzioni e il territorio nel suo complesso cerchino di dare risposte al 
disagio sempre più emergente, è importante proporre costantemente iniziative che sviluppino 
senso di solidarietà, capacità di ascolto, individuazione coinvolgimento delle reali esigenze  e  
necessità della famiglia.  Due sono i problemi fondamentali a cui questo progetto pone 
attenzione: 
1) la qualità della cura  familiare dedicata  dei figli, con particolare attenzione al tempo lavoro 
e all'individuazione di sostegni utili all'organizzazione familiare. Non sono più sufficienti servizi 
istituzionali ma va ricontattata la risorsa familiare anche come risorsa collettiva, attraverso 
percorsi di dialogo, confronto e sostegno reciproco .  
 2) Il rapporto scuola famiglia denuncia una crisi forte sul piano del dialogo e della fiducia 
reciproca. Famiglie e scuola hanno bisogno di ricontattare le loro positività per poter costruire 
un dialogo che permetta di affrontare le problematiche dell'educazione non in 
contrapposizione, ma riconquistando un clima di fiducia e alleanza reciproca.  
Genitori ed insegnanti si trovano soli e spesso impreparati ad affrontare difficoltà sempre 
nuove nel loro ruolo educativo. Realizzando un partenariato scuola-famiglia, dando forza e 
concretezza al Patto di corresponsabilità che vede integrarsi nella funzione genitoriale genitori 
ed insegnanti, è possibile contrastare l'abbandono scolastico, l'apatia e il disinteresse verso 
quei valori sociali che sono alla base del benessere della persona e della collettività.  
Vista l'importanza di questa tematica e le ricadute possibili sul benessere della collettività, il 



Piano di zona 2010 - 2012 

 2

progetto è condiviso tra l'Area Educazione e l'Area Promozione Sociale. 

 
DESTINATARI  a cui è diretto il progetto (precisare se sono su base annua o triennale): 

Descrizione/tipologia: Numero 

Famiglie da individuare in territori dove sono già presenti forme di 
aggregazione familiare 

20 

Genitori e insegnanti di istituti scolastici comprensivi cittadini di territori 
da individuare  almeno 3 
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PARTNERSHIP  

Azienda per i servizi sanitari n. 1 triestina sì 

Soggetti istituzionali (inclusi Comune e ASS) n° 8 

Soggetti non istituzionali n° 17 

 
Indicare tutti i soggetti che hanno partecipato alla progettazione esecutiva (in presenza di 
sigle indicare anche il nominativo per esteso) 

Organismo  Istituz.  Non 
istituz.  Referente 

Comune di Trieste Area educazione  x  Zubelli Gabriella 

Comune di Trieste – Area promozione Sociale x  Fontanot Fabia 
Barbetta Licia 

Provincia di Trieste  x  Aiza Andrea 

Azienda Sanitaria  x  Daniela Fedele 

Istituto Comprensivo Altipiano x  Nicolin Lorella 

Istituto Comprensivo Valmaura x  Gabrielli Andrea 

Istituto Statale "G. Carducci" x  Ventura Roberta 

Istituto Comprensivo 2° Circolo x  Menozzi Elena 

Istituto Comprensivo San Giacomo x  Kravos Marjan 

Comitato Genitori  Banne  x Ciut Michela 

Associazione Interethnos   x Suman Silvia 

LILT Lega Italiana per la lotta contro i tumori  x Pettirosso Mira 

ACLI Provinciali  x Benedetti Valentina 

Gruppo Immagine  x But Ferruccio 

Associazione Andandes  x Flores Laura 

Cooperativa DUEMILAUNO Agenzia Sociale  x Romano Rosanna 

Consorzio Fhocus  x Henke Tudech 
Maria 

L'ARCA  Consorzio Servizi per l'Infanzia  x Sbrizzi Giorgia 

ARCHE' Assoc. Formazione Educatori  x Linda Marco 

Associazione AIKO per la Famiglia - Onlus  x Giurgevich Ester 
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Associazione Joytinat- Scuola di Yoga Ayurveda  x Visotto Maria 
Teresa 

Associazione Italiana Dislessia - Sezione di Trieste  x Pietrobelli Elisabetta 

Fondazione Istituto Andrea Devoto onlus  x Cestari Anna 

Associazione COESI  x Delise Maria Nives 

Comunità San Martino al Campo  x Zanchettin Liviana 

Centro Padovano per la terapia familiare  x Collari Cristina 
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N OBIETTIVI AZIONI SOGGETTO 
ESECUTORE AZIONI 

TEMPISTICA 
anno 

    2010 2011 2012 

1 

Costituzione di un gruppo operativo 
formato da genitori, insegnanti e 
operatori con la funzione della messa in 
atto delle successive azioni e con il 
compito di rilevare la presenza sul 
territorio di gruppi già aggregati di 
genitori e stimolare ulteriori iniziative di 
aggregazione. 

1a Costituzione del gruppo operativo 
1b Rilevazione dei gruppi di genitori già 
aggregati sul territorio 
1c Promozione di iniziative aggregative 

Comune di Trieste 
(Area EUR; Area 
PePS) Scuole  
Privato Sociale 

X   

2 Costruire iniziative di incontro e 
sostegno familiare 

2a Supporto a gruppi familiari già esistenti 
e realizzazione di almeno 4 percorsi 
formativi su temi da individuare ( auto 
aiuto, ascolto attivo, ecc..) 

2a Comune di Trieste 
(Area EUR; Area 
PePS) Scuole  
Privato Sociale 

X X X 

3 

Promuovere il dialogo e la 
collaborazione fattiva tra famiglia e 
scuola nella ricerca e proposta di valori 
e comportamenti educativi condivisi 

3a Attivazione di iniziative concrete (peer 
education, life skills, ascolto attivo, 
educatore di corridoio) all'interno delle 
scuole e in strutture educative esterne 
(ricreatori e altre sedi territoriali) rivolte a 
genitori, insegnanti, educatori e studenti 

2a Comune di Trieste  
(Area EUR; Area 
PePS) 
Privato Sociale 

X X X 
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3b Individuazione di componenti attive di 
genitori in Istituti scolastici Comprensivi 
per la formazione di un gruppo di lavoro 
che metta in rete le varie iniziative e in 
particolare attraverso un portale dedicato. 
 Ricerca e analisi dei risultati ottenuti in 
progetti di genitorialità con la stesura e la 
somministrazione di un questionario sui 
temi della comunicazione, tra scuola e 
famiglia, e la condivisione dei piani di 
corresponsabilità educativa 

3a Comune di Trieste  
(Area EUR; Area 
PePS) 
Privato Sociale 
(e utilizzo del portale 
comunale) 

X X X 

4 Promuovere un confronto cittadino su 
famiglia - tempo di cura e tempo lavoro 

4a Presa di contatto con soggetti del 
mondo del lavoro (associazioni di 
categoria, caf, camera di commercio, 
cooperative, ecc..) 

4a Comune di Trieste  
(Area EUR; Area 
PePS) 
Privato Sociale 

 X X 

4b Organizzazione di una giornata 
seminariale sul tema tempo famiglia: 
tempo lavoro 

4b Comune di Trieste 
(Area EUR; Area 
PePS) 

  X 
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MONITORAGGIO E VALUTAZIONE 
 
Risultati attesi e indicatori 
Obiettivo  Risultati attesi  Realizzazioni/Prodotti  Indicatori di risultato  

1 Condivisione di “buone prassi” tra i 
componenti del gruppo operativo 

Documento attestante la rilevazione 
dei gruppi di genitori già aggregati 
Documento Progettuale di iniziative 
aggregative 

 

2 
Avvio di percorsi e iniziative di solidarietà e 
sostegno tra famiglie (almeno 4 gruppi 
solidali in città) 

n° 4 percorsi formativi realizzati 
n° 10 partecipanti per corso 

n° 4 gruppi solidali in città (sorti in 
seguito ai percorsi formativi attuati) 
n° 7 partecipanti agli incontri di gruppo 

3 

Attivazione e completamento di almeno 3 
iniziative (peer education, life skills, ascolto 
attivo, educatore di corridoio) all'interno di 
scuole e strutture educative disponibili ai 
percorsi educativi, rivolte a genitori, 
insegnanti, educatori, studenti 
 
Produzione di un documento di analisi sui 
temi della comunicazione e rapporto tra 
scuola e famiglia a seguito della 
somministrazione di un questionario 
 
Attivazione di un portale che metta in rete 
le varie iniziative 

 
 
n° 3 iniziative presso le scuole 
 
 
 
 
 
n° 500 questionari distribuiti  
documento di analisi 
 
 
 
portale 

 
 
n° 100 tra studenti e genitori  
 
 
 
 
 
n° 200 questionari compilati 
 
 
 
 
n° 100 accessi online 

4 

Attivazione di almeno 4 incontri con 
soggetti del mondo del lavoro su possibili 
soluzioni alla problematica del rapporto tra 
tempo lavoro e tempo di cura familiare 
 
Seminario di una giornata sulla tematica 
del rapporto tra tempo lavoro e tempo di 
cura familiare 

n. 4 incontri 
 
 
 
Seminario 

n° 7 partecipanti 
 
 
 
n° 50 partecipanti 

 



Piano di zona 2010 - 2012 

 8

 
Tempi di realizzazione:  

num. 
mesi  22 

  
 
ENTE RESPONSABILE DEL PROGETTO: 
Denominazione: Comune di Trieste 
Natura giuridica: Ente Locale 
Indirizzo: via Mazzini, 25 
Recapito telefonico, fax, E-mail: tel. 0406751 
 
 
PERSONA RESPONSABILE DEL PROGETTO: 

Nominativo Gabriella Zubelli 
Licia Barbetta 

Ente di appartenenza: Comune di Trieste (Area Educazione Università e Ricerca) 
Comune di Trieste (Area Promozione e Protezione Sociale) 

Titolo professionale: Funzionario direttivo (coordinatore servizi educativi territoriali e/o comunitari) 
Funzionario direttivo (assistente sociale) responsabile di Posizione Organizzativa 

Recapito telefonico, fax, E-mail: 

tel. 0406754293 – cell. 3404689841 
zubelli@comune.trieste.it  
tel. 0406754607 – cell. 3497111274 
barbetta@comune.trieste.it  

 

data inizio:  
settembre 2010 

data conclusione:  
giugno 2012  
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RISORSE  
Indicare per ciascun partner le risorse annue impiegate per la realizzazione del progetto. Per le risorse umane indicare qualifica e ore previste, per le strumentali 
indicare sedi, attrezzature, mezzi di trasporto, ecc. 

Partner Risorse 2010 Risorse 2011 Risorse 2012 

 umane  finanziarie  strumentali  umane  finanziarie  strumentali  umane  finanziarie  strumentali  

Comune TS 
Area EUR 

operatori 
comunali 
(f.d. coord. 
serv. ed.) 
4 ore 
mensili 

 Portale Ore lavoro 
operatori  Portale Ore lavoro 

operatori  Portale 

Comune di 
Trieste 
Area PePS 

operatori 
comunali 
(f.d. ass. soc. 
P.O.; f.d. 
coord. serv. 
ed.) 
4 ore 
mensili 

€ 
25.000,00 Portale Ore lavoro 

operatori 
€ 
25.000,00 Portale Ore lavoro 

operatori € 25.000,00 Portale 

Azienda per i 
servizi 
sanitari n. 1 
triestina 

3 ore 
mensili + 
attività 
istituzional
e 

  

3 ore 
mensili + 
attività 
istituzional
e 

  

3 ore 
mensili + 
attività 
istituzionale 

  

Provincia 
Trieste 

12 h/anno 
mediatori 
culturali 

 
Software per 
elaborazione 
dati 

27 h/anno 
mediatori 
culturali 

 
Software per 
elaborazione 
dati 

  
Software per 
elaborazione 
dati 

Istituto 
Comprensivo 
Altipiano 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Istituto 
Comprensivo 
Valmaura 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 
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Istituto 
Carducci 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Istituto 
Comprensivo 
2° Circolo 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Istituto 
Comprensivo 
San Giacomo 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Comitato 
Genitori  
Banne 

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   

Associazione 
Interethnos  

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   

LILT Lega 
Italiana per la 
lotta contro i 
tumori 

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   

ACLI 
Provinciali 

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   

Gruppo 
Immagine 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Associazione 
Andandes 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Cooperativa 
DUEMILAUN
O Agenzia 
Sociale 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Consorzio 
Fhocus 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

L'ARCA  4 h mensili  Messa a 4 h mensili  Messa a 4 h mensili  Messa a 
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Consorzio 
Servizi per 
l'Infanzia 

volontariato disposizione 
di spazi 

volontariato disposizione 
di spazi 

volontariato disposizione 
di spazi 

ARCHE' 
Assoc. 
Formazione 
Educatori 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Associazione 
AIKO per la 
Famiglia - 
Onlus 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

4 h mensili 
volontariato  

Messa a 
disposizione 
di spazi 

Associazione 
Joytinat- 
Scuola di 
Yoga 
Ayurveda 

4 h mensili 
volontariato 

 
 

Spazi 
Formazione 
volontaria 

4 h mensili 
volontariato 

 

Spazi 
Formazione 
volontaria 

4 h mensili 
volontariato 

 

Spazi 
Formazione 
volontaria 

Associazione 
Italiana 
Dislessia - 
Sezione di 
Trieste 

4 h mensili 
volontariato 

 
Spazi 
Formazione 
volontaria 

4 h mensili 
volontariato 

 

Spazi 
Formazione 
volontaria 

4 h mensili 
volontariato 

 

Spazi 
Formazione 
volontaria 

Fondazione 
Istituto 
Andrea 
Devoto onlus 

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   

Associazione 
COESI 

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   

Comunità 
San Martino 
al Campo 

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   

Centro 
Padovano 
per la terapia 
familiare 

4 h mensili 
volontariato   4 h mensili 

volontariato   4 h mensili 
volontariato   
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